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Instalación y Configuración de LeechBlock

Paso 1: Instale un navegador web en su dispositivo (Firefox , Chrome o Edge).

Paso 2: Instale la extensión LeechBlock

● Ir al sitio de extensión de firefox e instalar en el navegador.
● Ir al sitio de extensión de Chrome e instalar en el navegador (también

funciona con algunos otros navegadores basados   en Chromium).
● Ir al sitio de extensión de Edge e instalar en el navegador.

Paso 3: Haga clic en el botón LeechBlock y seleccione Opciones para aplicar filtros.

Paso 4: Especifique o cree opciones con sitios que desea bloquear.

Ejemplo 1: Bloquear sitios durante períodos de tiempo establecidos

Desea bloquear www.somesite.com y www.anothersite.com de 9:00 a.m. a
12:00 p.m. y de 1:00 p. m. a 5:00 p. m. solo entre semana.

● Crear una opción e ingrese somesite.com y anothersite.com como los
nombres de dominio de los sitios a bloquear.

● Ingrese 0900-1200,1300-1700 en el campo para los períodos de
tiempo.

● Deje en blanco el campo para el límite de tiempo.
● Seleccione within time periods OR after time limit como condición para

cuándo bloquear los sitios.
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https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/leechblock-ng/
https://chrome.google.com/webstore/detail/leechblock-ng/blaaajhemilngeeffpbfkdjjoefldkok
https://microsoftedge.microsoft.com/addons/detail/leechblock-ng/hnncfhodpmpjchmmcnimoimkcojdmfhl
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● Seleccione Mon Tue Wed Thu Fri como los días en los que bloquear
los sitios.

● Guardar opción para aplicar restricción de acceso.

Ejemplo 2: Bloquear todos los sitios con algunas excepciones￼￼

Desea bloquear todos los sitios punto-com excepto www.somesite.com y
www.anothersite.com todos los días de la semana.

● Ingrese *.com +somesite.com +anothersite.com como los nombres de
dominio de los sitios a bloquear.
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● Ingrese 0000-2400 en el campo para los períodos de tiempo.
● Deje en blanco el campo para el límite de tiempo.
● Seleccione within time periods OR after time limit como condición para

cuándo bloquear los sitios.
● Seleccione Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat como los días en los que

bloquear los sitios.
● Guardar opción para aplicar restricción de acceso.

Ejemplo 3: Bloquear la página principal de YouTube solo entre semana

Desea bloquear la página principal de YouTube entre semana.

● Ingrese youtube.com como los nombres de dominio de los sitios a
bloquear.
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￼
● Ingrese 0000-2400 en el campo para los períodos de tiempo (o

simplemente haga clic en el botón "Todo el día").
● Deje en blanco el campo para el límite de tiempo.
● Seleccione within time periods OR after time limit como condición para

cuándo bloquear los sitios.
● Seleccione Mon Tue Wed Thu Fri como los días en los que bloquear

los sitios.
● Guardar opción para aplicar restricción de acceso.

￼￼￼
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